
東京工業大学ノンプロフィットマネジメントコース公開講座 2013 

 

第５回 

「草の根ささえあいプロジェクト」
～ 制度や支援の穴の中へ光を ～ 

 
日々の暮らしのなかで“生きづらさ”を抱え、社会的孤立という穴から抜け出せずに悩む人

たちを放っておくことはできない―同じ思いのメンバーがさまざまな分野から集まって立ち

上げたのが、「草の根ささえあいプロジェクト」です。2012年の発足から今日までの活動と、

社会的孤立・貧困解消への深い想いを、代表の渡辺ゆりかさんに語っていただきます。 
 

日 時： 2013年 12 月 20 日（金） 18：30～ 

場 所： 東京工業大学大岡山キャンパス 

西 9号館 2F コラボレーションルーム 

 ※裏面の地図をご参照ください。

講 師： 渡辺 ゆりか（わたなべ・ゆりか）さん 

一般社団法人草の根ささえあいプロジェクト 代表理事 

 
【講演概要】 

ニートやひきこもりの若者、発達障害をお持ちの方、ホームレスや長期失業者――さまざまな

「生きづらさ」を抱えた方が、必要な支援や保障を受けられずに人とのつながりから排除され、

社会的孤立に陥っています。 この問題はますます深刻化し、対応と解決が強く求められてい

ます。 この社会的課題に真正面から取り組んでいこうと名古屋で発足した一つの勉強会が

「草の根ささえあいプロジェクト」です。 多様な問題を抱える人たちへの支援活動に日々試行

錯誤しながら、ボランティアバンクの「猫の手バンク」、柔軟なネットワークを地域に創るためのワ

ークショップ「できることもちよりワークショップ」の開発、社会的孤立に関わる調査事業などに

取り組んでいます。 法人化して１年、現在は市からの事業受託にまでこぎつけた「草の根ささ

えあいプロジェクト」の活動や理念を、代表の渡辺ゆりかさんに語っていただきます。 

 
一般社団法人草の根ささえあいプロジェクト 公式サイト 

 

受講料： 無料 ／ 定 員： 40名程度 

本講座へ参加をご希望の方は、お名前、ご所属、ご連絡先（E-mailアドレス）を明記のうえ、 

下記までメールにてご連絡ください。 

お申し込み先：  



東京工業大学 大岡山キャンパス 

（東京都目黒区大岡山 2－12－1［〒152-8552］） 

 

 

 

 

 

 

 

 

次回の公開講座は・・・  

最終回（2014. 1/10） 「鹿児島発・ウガンダへ！」（仮） 講師： ネイチャリング財団 松村 一芳 氏 

東急目黒線・大井町線「大岡山」駅下車 

正面改札口を出て左前方の目の前が大岡山キャンパス正門です。 

会場の西９号館（28 番の建物）は、下図の入り口のあるフロアが２階です。 

【一般受講お申込み・お問合せ先】 

東京工業大学大学院 

社会理工学研究科 社会工学専攻 

非常勤講師 

  露木 真也子 

E-mail: tsuyuki.m.ab@m.titech.ac.jp 

桜並木 


