
【お問い合わせ】

学生支援センター修学支援部門
concierge.info@jim.titech.ac.jp

アドレスはこのQRコード
からも利用できるよ！

８月９日（水）
１３：３０～１４：３０
対象 ： 学士課程１年生

場所 ： 80年記念館２階会議室

講師 ： 東工大学修コンシェルジュ

学士課程１年生のみなさん

はじめての大学生活、第１、第２クォーターはいかがでしたか？
「うまくいった」人も「課題があった」人も、
夏休み前に第１、第２クォーターをしっかり振り返り、
第３、第４クォーターの計画を考え始めましょう。
当セミナーでは
・学修ポートフォリオの書き方

（第１、第２クォーターの振り返り）
・第３、第４クォーター時間割のポイント（平成28年度第３、

第４クォーターの時間割をもとに）をお伝えします。

学生支援センター修学支援部門主催

セミナー終了後にピアサポーターに履修相談できます！

第１、第２クォーターを振り返り、
第３、第４クォーターの計画につなげよう！



こんな方におすすめ！

・将来（大学院課程，留学，就職活動，仕事…）の
ために，今から準備を始めたい。

・学修ポートフォリオシステムをのぞいてみたが，
どう使ってよいかわからない。

・大学で学んだこと，活動をこれから体系的に整理
していきたい。

・そもそも書くことが苦手。

学修ポートフォリオとは？
・大学における学修や経験を「見える化」，
「データベース化」する仕組みです。

・学修ポートフォリオを定期的に記入することで，
在学中の学びをより深いものにし，
将来やキャリアに有効活用することができます。

・東工大学修ポートフォリオはポータル上で提供
されるツールで，半年ごとの学修計画と振り返り，
自己分析（強み・弱み），資格取得状況，海外
留学・国際経験，インターンシップ，将来の夢
などについて入力が可能です。

アカデミックアドバイザー
との面談でも使えます！
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