
2016/04/18現在

平成27年度以前に入学した学生に対する新カリキュラムの読み替えについて（学部授業科目）

健康・スポーツ科目

【旧カリキュラム】 【新カリキュラム】

科目区分 授業科目名 単位数 学院等 系等 科目名 単位数 備考

教養科目群 広域教養科目 ウェルネス実習 0-0-1

教養科目群 広域教養科目 生涯ウェルネス実習 0-0-1

教養科目群 広域教養科目 健康科学演習 0-0-1

教養科目群 広域教養科目 生涯スポーツ実習 0-0-1

教養科目群 広域教養科目 トータル・ウェルネス実習 0-0-1

教養科目群 広域教養科目 ウェルネス実習 0-0-1

教養科目群 広域教養科目 生涯ウェルネス実習 0-0-1

教養科目群 広域教養科目 健康科学演習 0-0-1

教養科目群 広域教養科目 生涯スポーツ実習 0-0-1

教養科目群 広域教養科目 トータル・ウェルネス実習 0-0-1

健康・スポーツ科目 健康科学 1-0-0 教養科目群 広域教養科目 健康科学概論 1-0-0 旧健康科学を修得済みの場合新健康科学概論は履修不可

教養科目群 広域教養科目 生涯ウェルネス実習 0-0-1

教養科目群 広域教養科目 トータル・ウェルネス実習 0-0-1

教養科目群 広域教養科目 生涯ウェルネス実習 0-0-1

教養科目群 広域教養科目 トータル・ウェルネス実習 0-0-1

教養科目群 広域教養科目 生涯ウェルネス実習 0-0-1

教養科目群 広域教養科目 トータル・ウェルネス実習 0-0-1

教養科目群 広域教養科目 生涯スポーツ実習 0-0-1

教養科目群 広域教養科目 トータル・ウェルネス実習 0-0-1

教養科目群 広域教養科目 生涯スポーツ実習 0-0-1

教養科目群 広域教養科目 トータル・ウェルネス実習 0-0-1

教養科目群 広域教養科目 生涯スポーツ実習 0-0-1

教養科目群 広域教養科目 トータル・ウェルネス実習 0-0-1

健康・スポーツ科目 スポーツ実習 I 0-0-1

健康・スポーツ科目 スポーツ実習II 0-0-1

0-0-1

0-0-1

0-0-1

0-0-1

旧「スポーツ実習Ⅰ」，「スポーツ実習Ⅱ」を修得済み
の場合も，新「ウェルネス実習」，新「生涯ウェルネス
実習」，新「健康科学演習」，新「生涯スポーツ実習」
新「トータル・ウェルネス実習」すべて履修可
（2016/04/09修正）（2016/04/18修正）

※必修科目である「スポーツ実習Ⅰ」もしくは「スポーツ実習Ⅱ」を未履修の場合は，「ウェルネス実習」，「生涯ウェルネス実習」，「健康科学演習」，「生涯スポーツ実習」，
　「トータル・ウェルネス実習」のいずれかを修得すること。
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