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健健康康管管理理  

ｃｐ 

【大岡山医師・カウンセ

ラースケジュール】

【すずかけ台医師・カウ

ンセラースケジュール】 

本学では，皆さんが学業に励み，健康で明るい学生生活を送ることがで

きるように，専門的立場で支援をする施設として，保健管理センターを設

置しています。医師・カウンセラー・保健師・看護師の専門職がおり，皆さ

んの健康管理のサポートをします。英語での相談にも対応しています。健

康で安全な大学生活のために病気の予防や健康の増進に心がけましょう。 

受付日時：月曜日～金曜日（祝日・年末年始を除く） 

８：３０～１７：１５ 

連絡先：保健管理センター大岡山 03－5734－2057・2065 

保健管理センターすずかけ台分室 045－924-5107 

●●学学生生一一般般定定期期健健康康診診断断

全学生を対象に，学生一般定期健康診断を行っています。

健康診断は，疾病の早期発見・早期治療を主な目的にしているため，毎

年必ず受診して下さい。 

●●学学生生特特殊殊健健康康診診断断

研究室に所属している学士課程学生，大学院課程学生，非正規課程学生

で，電離放射線や有機溶剤取扱者，その他特殊業務従事者には，春と秋に

特殊健康診断を行います。自身が該当するかは必ず指導教員に確認してく

ださい。 

●●健健康康診診断断証証明明書書発発行行

学内に設置された証明書自動発行機（Ｐ４４参照）から発行できます。

なお，証明書自動発行機から入手できない場合は，保健管理センターにお

問い合わせ下さい。大学の健康診断を受診していない場合は証明書を発行

できませんので，外部医療機関において有料で受けて下さい。 

●●内内科科診診療療

内科医が相談及び診療にあたっていますので，日程についてはホームぺ

ージでご確認下さい。スケジュールに変更がある場合があり，事前に電 

話で確認して下さい。 

●●精精神神科科診診療療

ストレス・精神的不調など，メンタルヘルス面でのケアと治療・相談に

は，精神科医が応じます。大岡山・すずかけ台いずれのキャンパスでも相

談可能です。予約が原則ですが，緊急時にはご相談下さい。秘密は厳守さ

れます。  

■■保保健健管管理理  

セセンンタターー概概要要

担当部署 

・保健管理

センター

■■診診療療

■■健健康康診診断断

関関係係

■■保保健健管管理理セセ

ンンタターー概概要要
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有有意意義義なな学学生生生生活活をを送送るるににはは

【就職担当教員】

・大岡山 Taki Plaza

地下１階

・すずかけ台

Ｊ１棟１階

●●系系のの就就職職担担当当教教員員

系では，就職担当教員が就職指導・相談などの就職支援を行っています。

専門を活かした就職や，特に学校推薦を希望する場合は就職担当教員に相

談して下さい。最新の就職担当教員リストは，東工大 WEB ページに掲載

しています。

●●ボボラランンテティィアアををすするる上上ででのの注注意意事事項項

ボランティア活動に参加する場合は，ボランティア活動届を，学生支援

課支援企画グループ（Taki Plaza 地下１階）またはすずかけ台学生支援グ

ループ（Ｊ１棟１階）に提出して下さい。

●●大大学学パパーートトナナーーシシッッププ＆＆キキャャンンパパススメメンンババーーズズ

東京工業大学は，「国立科学博物館大学パートナーシップ」，「東京国立博

物館キャンパスメンバーズ」，「国立美術館キャンパスメンバーズ」の会員

ですので，会員特典を利用できます。（Ｒ５年現在）

対象施設において，常設展の無料観覧・企画展を割引料金で観覧するこ

とができます。

なお，入館の際に，チケット売り場で学生証を提示して下さい。

・東京国立博物館

・国立科学博物館（上野本館，附属自然教育園，筑波実験植物園）

・国立美術館（東京国立近代美術館，国立西洋美術館，国立新美術館）

・国立映画アーカイブ

詳細は各施設のウェブサイトでご確認ください。

●●アアククセセシシビビリリテティィママッッププ（（大大岡岡山山キキャャンンパパスス））

駅から各建物までの歩きやすい道順（車椅子推奨では必ずしもありません），

各建物のバリアフリー設備等を案内している WEB サイトです。携帯，PCどちら

でも利用できますので，ご活用ください。

担当部署

・学生支援課

■■そそのの他他

担当部署

・学生支援課

■■ボボラランンテティィアア
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※ 普段から「手洗い」の励行，「咳エチケット」を心がけて下さい。 

※ 公欠届については，Ｐ１３をご確認下さい。 

 

●●予予防防接接種種（（VVPPDD）） 

本学の感染症に対するリスク管理の観点および健康管理のため，麻疹（は

しか）・風疹（三日はしか）・水痘（水ぼうそう）・流行性耳下腺炎（おたふ

くかぜ）・破傷風の罹患歴及び予防接種歴を，入学前に母子手帳等で確認し

て下さい。罹患歴や予防接種歴がない，もしくは不明確な場合は，医療機関

等で相談の上，入学前に予防接種を受けることをお勧めします。 

入寮者については，侵襲性髄膜炎菌感染予防のため，４価髄膜炎菌ワク

チンの接種もご検討下さい。 
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【感染症情報】 

●●カカウウンンセセリリンンググ

学生生活における不安，悩み，性格や対人関係など幅広いことがらにつ

いて，男性または女性の心理カウンセラーが相談に応じています。１回の

相談時間は，３０～５０分です。電話または受付でお申し込み下さい。 

●●応応急急処処置置

けがをした場合や体調が悪い場合は，応急処置を行い，必要に応じて医

療機関の紹介を行います。また，休養ベッドを備えています。 

●●健健康康相相談談

心身の不調や病気などについての疑問，また，健康診断等で高血圧・肥

満などを指摘された方について，本学の医師・保健師・看護師が相談に応

じています。 

●●計計測測

身長・体重・体脂肪・血圧・視力・聴力・握力はいつでも計測できます。

●●貸貸しし出出しし

車椅子・松葉杖・担架を貸し出しています。必要時はご利用下さい。

●●アアルルココーールルパパッッチチテテスストト

アルコールについて自分の「体質」を知ることができます。所要時間は

２０分ほどです。事前にメール等でお問い合わせください。 

hokenkanri@jim.titech.ac.jp 

●●普普通通救救命命講講習習会会・・ＡＡＥＥＤＤ講講習習会会

消防署の協力による普通救命講習会，および，保健管理センタースタッ

フによる AED 講習会を開催しています。

●●健健康康保保険険証証

学外の医療機関で診察を受けるには健康保険証が必要です。健康保険証

または遠隔地被扶養者証を必ず用意し携帯しておくのがよいでしょう。 

●●感感染染症症（（新新型型ココロロナナウウイイルルスス感感染染症症，，イインンフフルルエエンンザザ等等））をを疑疑うう場場合合／／

かかかかっったた場場合合  

感染が疑われる場合は，医療機関を受診しましょう。自身が，新型コロ

ナウイルス感染症やインフルエンザ等の感染症発生報告の対象となる疾患

にかかった場合は，所定の T2Formから速やかに報告してください。報告完

了後は，保健管理センターから届くメールの案内に従ってください。 

２週間以上咳や微熱が続くような場合は，単なる風邪と考えず，医療機

関を受診しましょう。結核や百日咳の可能性もあります。 

■■応応急急処処置置・・

健健康康相相談談・・

そそのの他他

■■カカウウンンセセリリ

ンンググ

■■感感染染症症
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