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Ⅵ ウェルネス科目 

科目コード 科目名 単位 開講 Q 担当教員 

LAW.W101 健康科学概論 1－0－0 1Q, 2Q ﾟ林，佐久間，須田，丸山，石川，小谷 ほか 

LAW.W220 生涯ウェルネス実習 0－0－1 1Q, 2Q ﾟ林，佐久間，須田，丸山，石川，小谷  ほか 

LAW.W111 健康科学演習 0－1－0 3Q, 4Q ﾟ林，佐久間，須田，丸山，石川，小谷  ほか 

LAW.W221 生涯スポーツ実習 0－0－1 3Q, 4Q ﾟ林，佐久間，須田，丸山，石川，小谷 ほか 

LAW.W121 ウェルネス実習 SC 0－0－1 1Q, 2Q, 3Q, 4Q ﾟ林，佐久間，須田，丸山，石川，小谷 ほか  

LAW.W320 トータル・ウェルネス実習 0－0－1 1Q, 2Q, 3Q, 4Q ﾟ林，佐久間，須田，丸山，石川，小谷 ほか 

SC：創造性育成科目（H28 登録） 

（注）D７クラスのみ 
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