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	FoM（Figure of Merit）の略で、消費電力で規格化したジッタ性能を示す。ジッタと消費電力はトレードオフの関係にあり、発振器の消費電力を増やすとジッタが減少し、消費電力を減らすとジッタが増加する。
	FoMは、ジッタの標準偏差（σt）と消費電力PDCを用いて、以下の式で定義される。
	ジッタ特性が同じでFoMが10dB小さければ、消費電力が10分の1であることに相当する。
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