
曜日
Day

時限
Period

科目コード No. 科目名
Course Title

単位
Credit

担当教員
Instructor

講義室
Room No.

備考
notes番台 Level

広域教養科目 (ウェルネス科目)　　Breadth courses (Wellness courses)

【1Q】

ウェルネス実習【A1】

(Wellness Exercise 【A1】)

月
Mon

5 - 6 LAW.W121-01

100

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 狐塚　賢一郎

※ Kozuka　Kenichiro

生涯ウェルネス実習【A1】

(Advanced Wellness Exercise【A1】)

月
Mon

5 - 6 LAW.W220-01

200

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 井手口　学

※ Ideguchi　Manabu

生涯ウェルネス実習【A2】

(Advanced Wellness Exercise【A2】)

月
Mon

7 - 8 LAW.W220-02

200

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 井手口　学

※ Ideguchi　Manabu

生涯ウェルネス実習【A3】

(Advanced Wellness Exercise【A3】)

月
Mon

7 - 8 LAW.W220-03

200

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 狐塚　賢一郎

※ Kozuka　Kenichiro

生涯ウェルネス実習【A4】

(Advanced Wellness Exercise【A4】)

火
Tue

3 - 4 LAW.W220-04

200

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

石川　国広

Ishikawa　Kunihiro

健康科学概論【A1】

(Health Science【A1】)

火
Tue

5 - 6 LAW.W101-01

100

1 W323須田　和裕
石川　国広

Suda　Kazuhiro
Ishikawa　Kunihiro

健康科学概論【A2】

(Health Science【A2】)

火
Tue

5 - 6 LAW.W101-02

100

1 W331石川　国広
須田　和裕

Ishikawa　Kunihiro
Suda　Kazuhiro

生涯ウェルネス実習【A5】

(Advanced Wellness Exercise【A5】)

火
Tue

5 - 6 LAW.W220-05

200

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 高井　秀明

※ Takai　Hideaki

生涯ウェルネス実習【A7】

(Advanced Wellness Exercise【A7】)

火
Tue

7 - 8 LAW.W220-07

200

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 高井　秀明

※ Takai　Hideaki

ウェルネス実習【A2】

(Wellness Exercise 【A2】)

水
Wed

1 - 2 LAW.W121-02

100

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 浅川　陽介

※ Asakawa　Yousuke

生涯ウェルネス実習【A9】

(Advanced Wellness Exercise【A9】)

水
Wed

1 - 2 LAW.W220-09

200

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 韓　一栄

※ Han　Iruyon

トータル・ウェルネス実習【A1】

(Total Wellness Exercise【A1】)

水
Wed

1 - 2 LAW.W320-01

300

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

小谷　泰則

Kotani　Yasunori

ウェルネス実習【A3】

(Wellness Exercise 【A3】)

水
Wed

3 - 4 LAW.W121-03

100

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 浅川　陽介

※ Asakawa　Yousuke

生涯ウェルネス実習【A10】

(Advanced Wellness Exercise【A10】)

水
Wed

3 - 4 LAW.W220-10

200

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 韓　一栄

※ Han　Iruyon

トータル・ウェルネス実習【A2】

(Total Wellness Exercise【A2】)

水
Wed

3 - 4 LAW.W320-02

300

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

石川　国広

Ishikawa　Kunihiro

トータル・ウェルネス実習【A3】

(Total Wellness Exercise【A3】)

水
Wed

3 - 4 LAW.W320-03

300

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

小谷　泰則

Kotani　Yasunori

生涯ウェルネス実習【A11】

(Advanced Wellness Exercise【A11】)

木
Thu

3 - 4 LAW.W220-11

200

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 江口　潤

※ Eguchi　Jun

生涯ウェルネス実習【A12】

(Advanced Wellness Exercise【A12】)

木
Thu

3 - 4 LAW.W220-12

200

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 伊藤　信之

※ Itou　Nobuyuki

ウェルネス実習【A4】

(Wellness Exercise 【A4】)

木
Thu

5 - 6 LAW.W121-04

100

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 田中　英登

※ Tanaka　Hideto

ウェルネス実習【A5】

(Wellness Exercise 【A5】)

木
Thu

5 - 6 LAW.W121-05

100

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 江口　潤

※ Eguchi　Jun

ウェルネス実習【A6】

(Wellness Exercise 【A6】)

木
Thu

5 - 6 LAW.W121-06

100

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 若山　章信

※ Wakayama　Akinobu

ウェルネス実習【A7】

(Wellness Exercise 【A7】)

木
Thu

5 - 6 LAW.W121-07

100

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 伊藤　信之

※ Itou　Nobuyuki

生涯ウェルネス実習【A13】

(Advanced Wellness Exercise【A13】)

木
Thu

7 - 8 LAW.W220-13

200

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 田中　英登

※ Tanaka　Hideto

生涯ウェルネス実習【A14】

(Advanced Wellness Exercise【A14】)

木
Thu

7 - 8 LAW.W220-14

200

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 若山　章信

※ Wakayama　Akinobu
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曜日
Day

時限
Period

科目コード No. 科目名
Course Title

単位
Credit

担当教員
Instructor

講義室
Room No.

備考
notes番台 Level

広域教養科目 (ウェルネス科目)　　Breadth courses (Wellness courses)

【1Q】

生涯ウェルネス実習【A15】

(Advanced Wellness Exercise【A15】)

金
Fri

3 - 4 LAW.W220-15

200

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

佐久間　邦弘

Sakuma　Kunihiro

健康科学概論【A3】

(Health Science【A3】)

金
Fri

5 - 6 LAW.W101-03

100

1 W323須田　和裕
石川　国広

Suda　Kazuhiro
Ishikawa　Kunihiro

健康科学概論【A4】

(Health Science【A4】)

金
Fri

5 - 6 LAW.W101-04

100

1 W331石川　国広
須田　和裕

Ishikawa　Kunihiro
Suda　Kazuhiro

生涯ウェルネス実習【A16】

(Advanced Wellness Exercise【A16】)

金
Fri

5 - 6 LAW.W220-16

200

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 山元　健太

※ Yamamoto　Kenta

生涯ウェルネス実習【A17】

(Advanced Wellness Exercise【A17】)

金
Fri

5 - 6 LAW.W220-17

200

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 林　葉子

※ Hayashi　Yoko

生涯ウェルネス実習【A18】

(Advanced Wellness Exercise【A18】)

金
Fri

7 - 8 LAW.W220-18

200

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 山元　健太

※ Yamamoto　Kenta

生涯ウェルネス実習【A19】

(Advanced Wellness Exercise【A19】)

金
Fri

7 - 8 LAW.W220-19

200

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 林　葉子

※ Hayashi　Yoko

ウェルネス実習【A8(集中)】

(Wellness Exercise 【A8(集中)】)

集中講義
等

Intensive

- LAW.W121-08

100

1 石川　国広

Ishikawa　Kunihiro

Total Wellness Exercise【A4(集中)】

(トータル・ウェルネス実習【A4(集中)】)

集中講義
等

Intensive

- LAW.W320-17

300

★ 1 未定

Undecided

健康科学概論【S1(申告専用）】

(Health Science【S1(申告専用）】)

申告専用
Only

Registratio
n

- LAW.W101-05

100

1 各教員

Academic Supervisor

ウェルネス実習【S1月(申告専用）】

(Wellness Exercise 【S1月(申告専用）】)

申告専用
Only

Registratio
n

- LAW.W121-09

100

1 丸山　剛生
石川　国広 ほか

Maruyama　Takeo
Ishikawa　Kunihiro  et al

ウェルネス実習【S1火（申告専用）】

(Wellness Exercise 【S1火（申告専用）】)

申告専用
Only

Registratio
n

- LAW.W121-10

100

1 丸山　剛生
石川　国広 ほか

Maruyama　Takeo
Ishikawa　Kunihiro  et al

ウェルネス実習【S1水（申告専用）】

(Wellness Exercise 【S1水（申告専用）】)

申告専用
Only

Registratio
n

- LAW.W121-11

100

1 丸山　剛生
石川　国広 ほか

Maruyama　Takeo
Ishikawa　Kunihiro  et al

ウェルネス実習【S1木（申告専用）】

(Wellness Exercise 【S1木（申告専用）】)

申告専用
Only

Registratio
n

- LAW.W121-12

100

1 丸山　剛生
石川　国広 ほか

Maruyama　Takeo
Ishikawa　Kunihiro  et al

ウェルネス実習【S1金（申告専用）】

(Wellness Exercise 【S1金（申告専用）】)

申告専用
Only

Registratio
n

- LAW.W121-13

100

1 丸山　剛生
石川　国広 ほか

Maruyama　Takeo
Ishikawa　Kunihiro  et al

生涯ウェルネス実習【S1(申告専用）】

(Advanced Wellness Exercise【S1(申告専
用）】)

申告専用
Only

Registratio
n

- LAW.W220-28

200

1 丸山　剛生
石川　国広 ほか

Maruyama　Takeo
Ishikawa　Kunihiro  et al

トータル・ウェルネス実習【S1(申告専用）】

(Total Wellness Exercise【S1(申告専用）】)

申告専用
Only

Registratio
n

- LAW.W320-04

300

1 丸山　剛生
石川　国広 ほか

Maruyama　Takeo
Ishikawa　Kunihiro  et al

【2Q】

健康科学概論【B1】

(Health Science【B1】)

月
Mon

3 - 4 LAW.W101-06

100

1 W621丸山　剛生
小谷　泰則

Maruyama　Takeo
Kotani　Yasunori

http://www.ocw.titech.ac.jp/index.php?module=General&action=T0300&JWC=201800648&lang=JA&vid=03
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曜日
Day

時限
Period

科目コード No. 科目名
Course Title

単位
Credit

担当教員
Instructor

講義室
Room No.

備考
notes番台 Level

広域教養科目 (ウェルネス科目)　　Breadth courses (Wellness courses)

【2Q】

健康科学概論【B2】

(Health Science【B2】)

月
Mon

3 - 4 LAW.W101-07

100

1 W611小谷　泰則
丸山　剛生

Kotani　Yasunori
Maruyama　Takeo

ウェルネス実習【B1】

(Wellness Exercise 【B1】)

月
Mon

5 - 6 LAW.W121-14

100

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 狐塚　賢一郎

※ Kozuka　Kenichiro

生涯ウェルネス実習【B1】

(Advanced Wellness Exercise【B1】)

月
Mon

5 - 6 LAW.W220-29

200

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 井手口　学

※ Ideguchi　Manabu

生涯ウェルネス実習【B2】

(Advanced Wellness Exercise【B2】)

月
Mon

7 - 8 LAW.W220-30

200

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 井手口　学

※ Ideguchi　Manabu

生涯ウェルネス実習【B3】

(Advanced Wellness Exercise【B3】)

月
Mon

7 - 8 LAW.W220-31

200

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 狐塚　賢一郎

※ Kozuka　Kenichiro

生涯ウェルネス実習【B4】

(Advanced Wellness Exercise【B4】)

火
Tue

3 - 4 LAW.W220-32

200

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

石川　国広

Ishikawa　Kunihiro

生涯ウェルネス実習【B5】

(Advanced Wellness Exercise【B5】)

火
Tue

5 - 6 LAW.W220-33

200

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 高井　秀明

※ Takai　Hideaki

生涯ウェルネス実習【B7】

(Advanced Wellness Exercise【B7】)

火
Tue

7 - 8 LAW.W220-35

200

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 高井　秀明

※ Takai　Hideaki

ウェルネス実習【B2】

(Wellness Exercise 【B2】)

水
Wed

1 - 2 LAW.W121-15

100

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 浅川　陽介

※ Asakawa　Yousuke

生涯ウェルネス実習【B9】

(Advanced Wellness Exercise【B9】)

水
Wed

1 - 2 LAW.W220-37

200

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 韓　一栄

※ Han　Iruyon

トータル・ウェルネス実習【B1】

(Total Wellness Exercise【B1】)

水
Wed

1 - 2 LAW.W320-05

300

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

小谷　泰則

Kotani　Yasunori

ウェルネス実習【B3】

(Wellness Exercise 【B3】)

水
Wed

3 - 4 LAW.W121-16

100

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 浅川　陽介

※ Asakawa　Yousuke

生涯ウェルネス実習【B10】

(Advanced Wellness Exercise【B10】)

水
Wed

3 - 4 LAW.W220-38

200

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 韓　一栄

※ Han　Iruyon

トータル・ウェルネス実習【B2】

(Total Wellness Exercise【B2】)

水
Wed

3 - 4 LAW.W320-06

300

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

石川　国広

Ishikawa　Kunihiro

トータル・ウェルネス実習【B3】

(Total Wellness Exercise【B3】)

水
Wed

3 - 4 LAW.W320-07

300

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

小谷　泰則

Kotani　Yasunori

健康科学概論【B3】

(Health Science【B3】)

木
Thu

3 - 4 LAW.W101-08

100

1 W621丸山　剛生
小谷　泰則

Maruyama　Takeo
Kotani　Yasunori

健康科学概論【B4】

(Health Science【B4】)

木
Thu

3 - 4 LAW.W101-09

100

1 W611小谷　泰則
丸山　剛生

Kotani　Yasunori
Maruyama　Takeo

健康科学概論【B5】

(Health Science【B5】)

木
Thu

3 - 4 LAW.W101-10

100

1 W321※ 伊藤　信之

※ Itou　Nobuyuki

生涯ウェルネス実習【B11】

(Advanced Wellness Exercise【B11】)

木
Thu

3 - 4 LAW.W220-39

200

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 江口　潤

※ Eguchi　Jun

ウェルネス実習【B4】

(Wellness Exercise 【B4】)

木
Thu

5 - 6 LAW.W121-17

100

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 田中　英登

※ Tanaka　Hideto

ウェルネス実習【B5】

(Wellness Exercise 【B5】)

木
Thu

5 - 6 LAW.W121-18

100

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 江口　潤

※ Eguchi　Jun

ウェルネス実習【B6】

(Wellness Exercise 【B6】)

木
Thu

5 - 6 LAW.W121-19

100

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 若山　章信

※ Wakayama　Akinobu

ウェルネス実習【B7】

(Wellness Exercise 【B7】)

木
Thu

5 - 6 LAW.W121-20

100

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 伊藤　信之

※ Itou　Nobuyuki

4/2追加

http://www.ocw.titech.ac.jp/index.php?module=General&action=T0300&JWC=201800595&lang=JA&vid=03
http://www.ocw.titech.ac.jp/index.php?module=General&action=T0300&JWC=201800607&lang=JA&vid=03
http://www.ocw.titech.ac.jp/index.php?module=General&action=T0300&JWC=201800662&lang=JA&vid=03
http://www.ocw.titech.ac.jp/index.php?module=General&action=T0300&JWC=201800663&lang=JA&vid=03
http://www.ocw.titech.ac.jp/index.php?module=General&action=T0300&JWC=201800664&lang=JA&vid=03
http://www.ocw.titech.ac.jp/index.php?module=General&action=T0300&JWC=201800665&lang=JA&vid=03
http://www.ocw.titech.ac.jp/index.php?module=General&action=T0300&JWC=201800666&lang=JA&vid=03
http://www.ocw.titech.ac.jp/index.php?module=General&action=T0300&JWC=201800668&lang=JA&vid=03
http://www.ocw.titech.ac.jp/index.php?module=General&action=T0300&JWC=201800608&lang=JA&vid=03
http://www.ocw.titech.ac.jp/index.php?module=General&action=T0300&JWC=201800670&lang=JA&vid=03
http://www.ocw.titech.ac.jp/index.php?module=General&action=T0300&JWC=201800757&lang=JA&vid=03
http://www.ocw.titech.ac.jp/index.php?module=General&action=T0300&JWC=201800609&lang=JA&vid=03
http://www.ocw.titech.ac.jp/index.php?module=General&action=T0300&JWC=201800671&lang=JA&vid=03
http://www.ocw.titech.ac.jp/index.php?module=General&action=T0300&JWC=201800758&lang=JA&vid=03
http://www.ocw.titech.ac.jp/index.php?module=General&action=T0300&JWC=201808333&lang=JA&vid=03
http://www.ocw.titech.ac.jp/index.php?module=General&action=T0300&JWC=201800596&lang=JA&vid=03
http://www.ocw.titech.ac.jp/index.php?module=General&action=T0300&JWC=201800597&lang=JA&vid=03
http://www.ocw.titech.ac.jp/index.php?module=General&action=T0300&JWC=201817370&lang=JA&vid=03
http://www.ocw.titech.ac.jp/index.php?module=General&action=T0300&JWC=201800672&lang=JA&vid=03
http://www.ocw.titech.ac.jp/index.php?module=General&action=T0300&JWC=201800610&lang=JA&vid=03
http://www.ocw.titech.ac.jp/index.php?module=General&action=T0300&JWC=201800611&lang=JA&vid=03
http://www.ocw.titech.ac.jp/index.php?module=General&action=T0300&JWC=201800612&lang=JA&vid=03
http://www.ocw.titech.ac.jp/index.php?module=General&action=T0300&JWC=201800613&lang=JA&vid=03
HP16-346Au
ハイライト表示

HP16-346Au
ハイライト表示



曜日
Day

時限
Period

科目コード No. 科目名
Course Title

単位
Credit

担当教員
Instructor

講義室
Room No.

備考
notes番台 Level

広域教養科目 (ウェルネス科目)　　Breadth courses (Wellness courses)

【2Q】

生涯ウェルネス実習【B13】

(Advanced Wellness Exercise【B13】)

木
Thu

7 - 8 LAW.W220-41

200

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 田中　英登

※ Tanaka　Hideto

生涯ウェルネス実習【B14】

(Advanced Wellness Exercise【B14】)

木
Thu

7 - 8 LAW.W220-42

200

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 若山　章信

※ Wakayama　Akinobu

生涯ウェルネス実習【B15】

(Advanced Wellness Exercise【B15】)

金
Fri

3 - 4 LAW.W220-43

200

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

佐久間　邦弘

Sakuma　Kunihiro

生涯ウェルネス実習【B16】

(Advanced Wellness Exercise【B16】)

金
Fri

5 - 6 LAW.W220-44

200

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 山元　健太

※ Yamamoto　Kenta

生涯ウェルネス実習【B17】

(Advanced Wellness Exercise【B17】)

金
Fri

5 - 6 LAW.W220-45

200

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 林　葉子

※ Hayashi　Yoko

生涯ウェルネス実習【B18】

(Advanced Wellness Exercise【B18】)

金
Fri

7 - 8 LAW.W220-46

200

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 山元　健太

※ Yamamoto　Kenta

生涯ウェルネス実習【B19】

(Advanced Wellness Exercise【B19】)

金
Fri

7 - 8 LAW.W220-47

200

1 屋内運動場
（グラウンド・
テニスコート）

※ 林　葉子

※ Hayashi　Yoko

ウェルネス実習【B8（集中）】

(Wellness Exercise 【B8（集中）】)

集中講義
等

Intensive

- LAW.W121-26

100

1 石川　国広

Ishikawa　Kunihiro

Total Wellness Exercise【B4(集中)】

(トータル・ウェルネス実習【B4(集中)】)

集中講義
等

Intensive

- LAW.W320-18

300

★ 1 未定

Undecided

健康科学概論【S2(申告専用）】

(Health Science【S2(申告専用）】)

申告専用
Only

Registratio
n

- LAW.W101-11

100

1 各教員

Academic Supervisor

ウェルネス実習【S2月(申告専用）】

(Wellness Exercise 【S2月(申告専用）】)

申告専用
Only

Registratio
n

- LAW.W121-21

100

1 丸山　剛生
石川　国広 ほか

Maruyama　Takeo
Ishikawa　Kunihiro  et al

ウェルネス実習【S2火（申告専用）】

(Wellness Exercise 【S2火（申告専用）】)

申告専用
Only

Registratio
n

- LAW.W121-22

100

1 丸山　剛生
石川　国広 ほか

Maruyama　Takeo
Ishikawa　Kunihiro  et al

ウェルネス実習【S2水（申告専用）】

(Wellness Exercise 【S2水（申告専用）】)

申告専用
Only

Registratio
n

- LAW.W121-23

100

1 丸山　剛生
石川　国広 ほか

Maruyama　Takeo
Ishikawa　Kunihiro  et al

ウェルネス実習【S2木（申告専用）】

(Wellness Exercise 【S2木（申告専用）】)

申告専用
Only

Registratio
n

- LAW.W121-24

100

1 丸山　剛生
石川　国広 ほか

Maruyama　Takeo
Ishikawa　Kunihiro  et al

ウェルネス実習【S2金（申告専用）】

(Wellness Exercise 【S2金（申告専用）】)

申告専用
Only

Registratio
n

- LAW.W121-25

100

1 丸山　剛生
石川　国広 ほか

Maruyama　Takeo
Ishikawa　Kunihiro  et al

生涯ウェルネス実習【S2(申告専用）】

(Advanced Wellness Exercise【S2(申告専
用）】)

申告専用
Only

Registratio
n

- LAW.W220-57

200

1 丸山　剛生
石川　国広 ほか

Maruyama　Takeo
Ishikawa　Kunihiro  et al

トータル・ウェルネス実習【S2(申告専用）】

(Total Wellness Exercise【S2(申告専用）】)

申告専用
Only

Registratio
n

- LAW.W320-08

300

1 丸山　剛生
石川　国広 ほか

Maruyama　Takeo
Ishikawa　Kunihiro  et al
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